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Tisztelt sportbizottsag!

2016.11.18-4n megrendezésre keriil a IV. Tornyos Kupa BM Orszagos fekvenyomoé egyéni -
és csapatbajnoksag, amin az egyesiilet 6t fével szeretné magat képviseltetni. A versenyre valo
felkésziiléstink mar zajlik, de a rend6rség szikos keretei miatt az elindulasunk kétséges. A
felkésziilésiink a Hajduiszoboszl6 Herkules SE edzétermében folyik.

A tavaszi versenyen hidba voltunk egyéniben sikeresek a csapatbajnoksiagon negyedikek
lettiink ezért egyesiiletiink céljaul tiizte ki, hogy az 0szi versenyen a csapatunk dobogos
eredményt szeretne elérni.

Palyazatbol megvaldsitando koltségek részletes leirasa:

A versenyzék eredményes szerepeltetése soran fontos a megfelelé edzésterv, valamint az
eszkozok palettdjanak bovitése, igy a versenyz6ink hatékonyabban tudnanak felkésziilni
versenyekre, ami az eredményességiiket novelné.

Mivel a rendOrség Kkeretei szikosek ezét a megnyert Osszeg egy részé€t lizemanyagra
forditanank. Valamint a sériilés mentes felkésziilés és versenyzés elengedhetetlen felszerelései
a jo és hatékony sulyemeld cipd, csuklo bandézs, dvek, egyéb kiegésziték, ami a versenyek
soran kotelezd hasznalni. De ide sorolhatjuk a kantaros nadragot is, ami nélkiil nem indulhat a
versenyz6. Valamint a versenyre valo felkésziilés soran a versenyzOk a jobb eredmény
eléréséért taplalék kiegészitoket hasznalnak, ami mindannyian hijan vagyunk ennek a
beszerzése is fontos lenne.

Versenyek utazasi koltsége: 30 000 ft.-

Versenyzdék ruhdzata (sulyemeld, felhizo cipok, kantaros ruhdk, taplalék kiegészitok, dvek ):
150 000 ft.-

A fentieket mérlegelve kérem a palyazatom pozitiv elbiralasat!

Hajdaszoboszl6, 2016. oktober 20.
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