4200 Hajduszoboszlo, Deak Ferenc utca 17.
Tel: +36 30 229 3873
E-mail: paniszlaszlo@t-online.hu

Maté Lajos

a Turisztikai, Kulturalis, Sport Bizottsag elndke részére
4200 Hajduszoboszld

Hosok tere 1.

Tisztelt Elnok Ur!

Mint bizonyara Onok eldtt is ismeretes, egyesiiletinkben két szakosztaly mukodik. A
birk6zok és az erbemelék edzései az utdbbi idében 0sszeérnek, mert a serdiilokord
versenyzoinknek mar beiktatunk egy kozos edzést az erSemeldkkel, hogy a technikai
fejlodésiikkel parhuzamosan a fizikai fejlddésiik is osszhangban legyen. Elsdsorban a torzs
izmait sziikséges megerdsitentink, az emelések, dobasok, (er6éemeldinknél a felhuzas,
guggolas) gyakorlatok miatt.

Erre néhany ¢ve kifejlesztettek egy ugynevezett forditott hiperhajlitd gépet (Reverse Hyper
Machines) az USA-ban.

A napokban kaptuk a hirt, hogy egy magyarorszagi gyartotd is elkezdte az eszkoz
forgalmazasat, 160.000 Ft+Afa ( 203 200 F t) bevezet6 aron. Ezek az eszkdzok az eurdpai web
aruhazakban 800-1500 euro aron beszerezhetok, de ott még szamolni kell egy jelentdsebb
szallitasi koltséggel is.

A szakosztaly vezetok ugy dontdttek, hogy hasznaljuk ki a kedvezd drat és szerezziink be egy
ilyen fejleszté eszkozt még idén, és ehhez kérnénk az Elndk Ur és a tisztelt Bizottsagi Tagok
tamogatasat 150 000 forint erejéig.

Tamogatasukat elore is kdszonjiik sportbarati tidvozlettel:
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LT-Tech forditott hiperhajlité gép
Ara: 160. 000 Ft+Afa
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